
 
Disparidades de salud cardiovascular en la comunidad negra

Miércoles 28 de febrero de 2024
7:00 p. m. a 8:00 p. m.

Virtual

Naa-Solo Tettey, EdD, MPH, MCHES Matthew Jones, MD

La enfermedad cardíaca es la principal causa de muerte en todos los adultos de este
país, y el riesgo de contraer esta enfermedad es aún mayor para los afroamericanos.
Según la Asociación Americana del Corazón, factores históricos y sistémicos, como
la falta de acceso a atención médica de calidad y alimentos saludables, han
demostrado desempeñar un papel. 
 
Únase a Naa-Solo Tettey, EdD, MPH, MCHES, directora del programa HeartSmarts
en NewYork-Presbyterian, y Matthew Jones, MD, cardiólogo intervencionista en
NewYork-Presbyterian Brooklyn Methodist, para una discusión profunda sobre formas
de abordar los determinantes sociales de la salud que afectan negativamente a los
afroamericanos. 

Aprenderá sobre: 
El estado de la salud cardíaca en la comunidad afroamericana
Factores de riesgo y síntomas de la enfermedad cardíaca
Estrategias para reducir su riesgo de enfermedad 
La importancia de una dieta centrada en plantas 

Este programa virtual gratuito se ofrece en colaboración con las sucursales de
Peekskill y Port Chester/Rye de la NAACP. 
 
Todos son bienvenidos a asistir, y se requiere preinscripción. Este programa estará
disponible tanto en inglés como en español.

La inscripción previa es obligatoria. Haga clic aqui para registrarse..

 
 

https://nyph.zoom.us/webinar/register/WN_a9vtdG4cRe6YV3mfALqpPg#/registration



